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      Centre de Loisirs Municipal






          Espace Le Véréal





      Avenue du Général Patton

 35470 Bain de Bretagne

Séjour 6-12 ans à Saint Michel Chef Chef  (44) du 8/07 au 12/07/2019

Il est à noter que selon  les textes de loi de la DDCSPP, le mini séjour est une activité accessoire de l’ALSH. Nous souhaitons mettre en place un temps ou l’ensemble du groupe partant en mini-séjour, se retrouve afin de se connaitre, connaitre l’équipe d’animation, et organiser les différents temps de vie quotidienne. Un enfant inscrit en mini séjour du 8/07 au 12/07/19 devra donc être inscrit à l’ALSH le mercredi 26 juin 2019 à la journée.
Coût : Les tarifs seront votés lors du prochain Conseil Municipal du 13 mai 2019. Les pourcentages de la tarification modulée seront appliqués sur le tarif de base. 
clsh.baindebretagne.free.fr/index.html
Le transport : Le groupe, de maximum 24 enfants (6-12 ans), accompagné de 4 animateurs quittera l’ALSH le lundi 8/07 à 9h00 précis. Le transport,  aller et retour, sera assuré par la société Hermès Voyage en autocar. Le retour sur Bain de Bretagne est prévu le 12/07 vers 17h30.

Hébergement : Camping Le THAR COR à Saint Michel Chef Chef (44).

Activité : Animation, découverte littoral et nature, balade contée, pêche à pied, baignade mer ou piscine, grands jeux, veillée et découverte du site.

Les animateurs de l’ALSH assureront la gestion de la vie quotidienne de l’ensemble du groupe et les divers temps d’animation pendant le séjour.

Les déplacements se feront à pied.

Document spécifiques à fournir à l’inscription : 
· Certificat médical d’aptitude aux pratiques sportives,
· Certificat d’aisance aquatique,
· Attestation de sécurité sociale CPAM OU MSA,
· Attestation de mutuelle en cours de validité.
Activités spécifiques : 
L’initiation sports nautiques sera assurée par les animateurs du Centre Nautique « La Cormorane » de Saint Michel Chef Chef (44).
Pour les baignades : Elles auront lieu à la grande plage de Tharon à Saint Michel Chef Chef (44) ou à la piscine du camping Le THAR COR 0 Saint Michel Chef Chef (44) et  seront encadrées par l’ animatrice surveillante de baignade encadrant le groupe. 
Les animateurs de l’ALSH seront présents lors des activités spécifiques. 

(………………………………………………………………………………………

M. et Mme : ……………………………………………………………………………

Autorise mon enfant : 

Nom : ………………………………………………..






Prénom : ……………………………………………..

A participer au mini séjour de Saint Michel Chef Chef (44) du 8/07 au 12/07/2019 et atteste avoir pris connaissance de l’intégralité de l’organisation du séjour.










Signature des parents.

FICHE D’INFORMATION COMPLEMENTAIRE
Pour un enfant ayant une pathologie particulière ou prenant des médicaments, un rendez vous pour transfert d’information devra être fixé à l’ALSH avec l’équipe encadrant entre le 26/06 et le 3/07/2019. Un enfant prenant des médicaments ou ayant une pathologie particulière ne pourra pas partir en mini séjour si ce temps d’échange n’a pas eu lieu.
Nom et prénom : …………………………………   Mini séjour : …………………………..

Taille : ……………………………… poids : ………………………..
Votre enfant a t’il actuellement un traitement médical ? Oui (     non (
Si oui lesquels ?

Joindre une ordonnance récente et les médicaments correspondants (boîtes de médicaments dans leur emballage d’origine marquées au nom de l’enfant avec la notice). Aucun médicament ne pourra être pris sans ordonnance.

Nom des médicaments :



Posologie :

…………………………………….


……………………………………………

…………………………………….


……………………………………………

…………………………………….


……………………………………………

…………………………………….


……………………………………………

…………………………………….


……………………………………………

…………………………………….


……………………………………………

…………………………………….


……………………………………………

Votre enfant se lève t’il la nuit pour aller aux toilettes ? Oui (
non (   parfois (
Si oui combien de fois par nuit ? ………………………………………….

Votre enfant fait il des cauchemars ou des terreurs nocturnes ? 

Oui (

non (
parfois (
Votre enfant a t-il des énurésies (actuellement ou par le passé) ?

Oui (
non (
parfois (
Journée (    nuit (
(Si oui prévoir vêtements supplémentaires et couches)

Votre enfant  a t-il des encoprésies (actuellement ou par le passé) ?

Oui (

non (
parfois (
Journée (    nuit (
(Si oui prévoir vêtements supplémentaires et couches)

Votre enfant est elle réglée ?  Oui (

non (
Date des dernières règles : ……………………………………………..

(Prévoir les protections nécessaires)

L’ensemble de ces informations, nous permettrons de mieux prendre en charge le bien être votre enfant lors de son mini séjour.

Je soussigne Mme ou M. …………………………………… parents de l’enfant ………………………….. Déclare exacts les renseignements notifiés ci-dessus.

Fait à Bain de Bretagne, le ………………..

Signature des parents.

TROUSSEAU pour un mini séjour de 4 ou 5 jours

Nom et Prénom :











POUR LE HAUT










	*Y compris les affaires portées le jour du départ
	Nbre conseillée *
	Nbre départ
	Nbre retour

	Tee-shirt, chemisette ou polo à manches courtes
	5
	
	

	Sweat-shirt, pull ou polaire (tout ce qui a des manches longues)
	3
	
	

	Blouson
	1
	
	

	K-way ou vêtement imperméable (avec capuche)
	1
	
	


POUR LE BAS


	Slip, culotte,  Shorty, boxer,  caleçon
	7
	
	

	Jupe ou robe
	-
	
	

	Pantalon, jean ou jogging
	3
	
	

	Short, pantacourt ou bermuda
	4
	
	


POUR LES PIEDS


	Paire de chaussette
	7
	
	

	Baskets ou tennis + sandales de plage en plastique (pour la pêche à pied) 
	2+1
	
	

	Tongs ou claquettes
	1
	
	


POUR LA NUIT




	Pyjama ou chemise de nuit hiver
	1
	
	

	Pyjama ou chemise de nuit été
	1
	
	

	Gilet polaire (pour nuit fraiche ou le lever)
	1
	
	

	Doudou 
	1
	
	

	Duvet
	1
	
	

	Natte de couchage ou matelas (prévoir le gonfleur)
	1
	
	


POUR LA TOILETTE



	Serviette de douche
	2
	
	

	Gant de toilette
	2
	
	

	Trousse de toilette (1 gel douche (évitez la savonnette), 1 shampooing, 1 brosse à dents, 1 dentifrice, 1 brosse à cheveux …)
	1
	
	

	
	
	
	

	Crème solaire
	1
	
	


PETIT MATERIEL BIEN UTILE




	Casquette ou bob
	1
	
	

	Lunettes de soleil
	1
	
	

	Petit sac à dos
	1
	
	

	Gourde
	1
	
	

	Lampe de poche
	1
	
	

	Serviette de table
	1
	
	

	Sac à linge sale (prévoyez un sac suffisamment grand)
	1
	
	

	Paquet de mouchoirs en papier
	2
	
	

	
	
	
	


TENUE POUR LES BAIGNADES

	Maillot de bain
	1
	
	

	Serviette de plage
	1
	
	

	
	0
	
	

	
	
	
	


TENUE DE CHAR A VOILE
	Lunettes de soleil ou lunettes de protection pour travaux (à la taille de l’enfant)
	1
	
	

	Gant de jardinage (à la taille de l’enfant) pas de gant de sky
	1
	
	

	Pantalon usagé
	1
	
	

	Chaussure fermé usagé (vieille basket)
	1
	
	

	K-way ou vêtement imperméable usagé (avec capuche)
	1
	
	


NOS RECOMMANDATIONS :

· Il est indispensable de marquer toutes les pièces du trousseau (y compris le linge porté le jour du départ). Nous vous conseillons de marquer le linge avec des étiquettes cousues.

· Après avoir remplie le tableau ci-dessus, placez-le-en vue dans la valise.

Respect des quantités indiquées sur le trousseau

Ce trousseau est un trousseau type. En fonction de l’âge de votre enfant, de ses habitudes, du lieu, des activités et de la durée de son séjour ainsi que de votre expérience vous pouvez l’adapter à ses besoins réels, sauf pour les sous vêtements.

Vêtements neufs ou usagés

Nous ne souhaitons pas que le mini séjour occasionne des frais extraordinaires, d’autant plus que les vêtements les plus adaptés à un mini séjour sont les vêtements usagés.

Les enfants vont s’amuser, jouer et des vêtements neufs ou de marques ne les mettront pas à l’aise. Si un vêtement était perdu ou détérioré, l’animateur le signalerait par un mot dans le sac.

Entretien du linge

Il n’est pas prévu de service de lingerie. Ne mettez pas de linge fragile ou de valeur, nos assurances ne couvrent  pas les détériorations de vêtements. Nous rappelons, que du fait des conditions météorologiques et du programme d’activités extérieures, un mini séjour durant les vacances est souvent très salissant. Vous aurez donc, à priori, un lavage à faire au retour.

Perte ou vol des objets de valeurs et l’argent de poche

Nos assurances ne couvrent pas les pertes ou les vols. C’est pourquoi vous devez veiller à ce que votre enfant n’emporte aucun objet ou vêtement de valeur. Nos assurances couvrent uniquement la responsabilité civile.

Votre enfant n’a pas besoin d’emporter d’argent de poche pour le mini séjour.

Information aux familles durant le mini séjour 

Chaque jour les animateurs transmettront via internet un bilan de journée à l’ALSH et par un mail groupé aux familles ayant transmis leur adresse mail. Si vous souhaitez transmettre une information urgente à votre enfant, vous pourrez joindre l’équipe de direction de l’ALSH qui fera suivre l’information.

A Bain de Bretagne,


Le 5 juin 06.





A Bain de Bretagne,


Le 24 avril 2019.








